
Una partitura és un arc
de Sant Martí.

Un conte per flipar en colors!
El tacte de la fusta fa gust

de fusta, però el del
plàstic fa gust de mel.

El so d'una moto és buit i
el silenci és verd ampolla.

Els gats, grocs, cacen
mosques rodones.

Els molinets de Salvatella 8
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A d o p c i ó  d ’ h à b i t s
d ’ a p r e n e n t a t g e

c o o p e r a t i u

L’aura i en Joan no són sinestèsics, però aprenen trucs que fan que
s’entenguin millor amb la Lia. Pots posar algun exemple? Creus que
podries aprendre algun truc per millorar la comunicació amb algú del teu
entorn? 

De quin color veu la Lia la ràbia, la impotència i la vergonya? I tu, amb
quins colors associes aquests sentiments? Crea la teva taula, assigna a
cada emoció un color que t’hi recordi. Explica de quin color ets avui, així
entre tots podreu saber en quin estat es troba el conjunt de l’aula. 

Sabries definir la sinestèsia? Creus que hi ha alguna paraula, lletra,
número… que relacionis amb alguna altra sensació? Per exemple: el
número 4 amb la paraula iogurt.  

Els colors sovint ens transmeten sensacions, és per això que acostumem a
tenir un color preferit. Segons les sensacions que et transmetin, assigna 5
colors a 5 companys, escriu el color i l’explicació en un paper i deixa-ho en
una capsa. Deixeu passar uns dies i llegiu els colors que us heu assignat. 
Penseu quin és el color que us identifica i marqueu un dia perquè cadascú
porti la samarreta del seu color. Agrupeu-vos amb els companys del vostre
color i busqueu la manera d’explicar-lo amb adjectius. Com el definiríeu si
parléssiu amb una persona que no hi veu? 

A r g u m e n t

R e c u r s o s  d o c e n t s

O b j e c t i u s

L a  L i a  é s  u n a  n e n a  q u e  d e s c o b r e i x  q u e

é s  s i n e s t è s i c a .  L a  s i n e s t è s i a  é s  u n a

e x p e r i è n c i a  s e n s o r i a l  e n  q u è  l e s

p a r a u l e s ,  l e s  l l e t r e s ,  e l s  n ú m e r o s ,  l e s

p e r s o n e s …  s e  s e n t e n ,  e s  v e u e n  i  e s

r e l a c i o n e n  a m b  s e n s a c i o n s

a d d i c i o n a l s ,  c o m  a r a ,  a m b  c o l o r s .  E n

d e f i n i t i v a ,  u n a  f o r m a  d i f e r e n t  d e

p e r c e b r e  e l  m ó n .  H i  h a  m o l t e s

p e r s o n e s  q u e  s ó n  s i n e s t è s i q u e s  i  l a

m a j o r i a  n o  h o  s a b e n ;  e n  p e r c e b r e  e l

m ó n  a  l a  s e v a  m a n e r a ,  p e n s e n  q u e  e l s

a l t r e s  t a m b é  e l  p e r c e b e n  a i x í .  I  é s

n o m é s  q u a n  p a r l e n  a m b  p e r s o n e s  n o

s i n e s t è s i q u e s  q u e  s ’ a d o n e n  d e  l a  s e v a

e x c e p c i o n a l i t a t .  U n a  h i s t ò r i a  i n s p i r a d a

e n  f e t s  r e a l s  i  e n  q u è  l a  p r o t a g o n i s t a ,

a  c a u s a  d e  l a  s e v a  p a r t i c u l a r i t a t  i

s e n s e  p r e t e n d r e - h o ,  n ’ a c a b a  f e n t  d e

t o t s  c o l o r s .  
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