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PÀGINA  4

botiga – jornada – dia – clients
espatllat – metro – pa – seca – casa

lletra repetida	 L	 S

PÀGINA  5

fred ----------------------- calent
callar ---------------------- parlar
despreocupar-se ------ capficar-se
senzill --------------------- complicat
fracàs --------------------- èxit
res ------------------------- tot
prim ---------------------- obès
avançar ------------------ retrocedir

Aquest estiu anirem a la platja.
He comprat un ram de flors.
La Núria pujarà al Pedraforca.
El pintor ha pintat un paisatge.
Amb les móres he fet melmelada.
Al curset de macramé he fet un tapís.
L’equip de futbol disputarà la final.
Demà aniré a la platja.

PÀGINA  6

El circ està enmig del poble.
Aniré a l’estació amb taxi.
El bolígraf de color blau no té tinta.
En Pol fa un castell de sorra.
El pare de l’Andreu és pilot d’avió.
El fuster està muntant la llibreria.

un – animal – remugant – primer 
empassa – aliments – sencers 
dintre – ajeu – tranquil·lament

torna – on – En – engoleix – cap 

en – panxa – permet – aprofitar
una – gran – quantitat – plantes

menjar – en – poc – temps
perquè – pot – pair-la – poc – poc

després – Normalment – una
vint – trenta – segons – mengi

PÀGINA  7

Tots necessitem alimentar-nos per 
poder viure. 
Els aliments poden ser d’origen ani-
mal (peix, carn, ous, llet) o d’origen  
vegetal (fruita, verdura, llegums, ce-
reals)
Els aliments que prenem contenen 
nutrients. Hi ha sis tipus:
glúcids, proteïnes, greixos, vitami-
nes, sals minerals i aigua.

aliments

peix
carn
ous
llet
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glúcids
proteïnes
greixos
vitamines
sals minerals
aigua

nutrients

origen animal

origen vegetal

verdura
fruita
llegums
cereals
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PÀGINA  8

estora --------  8
plana --------- 10
bassa ---------  7
trànsit --------  5

PÀGINA  9

jjuliol – Marre – éss – ppobles
marinners – sevva -  patroona
dde  – naveggació – lla – vva 
capp – patroocini – gennt
tammbé – poblacionns – cellebren 
patronaa – organitzzant – passegeen 
bben – mmoltes – eengalanades 
pescca – ensabbonat – mmar
allegria – aixòo – cossa

Mocador           Bolígraf
Llibreta             Agenda

PÀGINA  10

sol – tornado – mínimes – pluja
vent – borrasca – calamarsa

anticicló – màximes – cel – boira 
núvols – precipitació – huracà
pressió – gel – temperatura

(fer tres frases)

maduixa          màgic          magrana

PÀGINA  11

1 --------  V
2 --------  V
3 --------  F
4 --------  V
5 --------  F
6 --------  V
7 --------  F

PÀGINA  12

RAMAT  TAULA  ALÇAR  
RIURE  ESTRET  TIMBAL  
LUPA  ABRIC  CANDAU

PÀGINA  13

1 --- El dimecres, la Júlia i la Maria 
tenen revisió al dentista.

2 --- En Roger anirà amb la Carlota i 
la Joana a un concert.

PÀGINA  14

HORITZONTALS
1. Margarida
2. Teulada
3. Notícia
4. Sucre

VERTICALS
1. Muntanyes
2. Raqueta
3. Alga
4. Iguana
5. Àrbitre



4

PÀGINA  15

pruna                 atleta

vaixell – port – aigua – espècie
ecologistes – cetacis

PÀGINA  16

ventura          ballesta          mussitar

PÀGINA  17

... s’ha de pensar massa.

... sempre m’ha fet molta il·lusió.

... tenia molta gana.

... hi havia molt de trànsit.

... no estan d’acord amb la nova llei 
d’educació.

PÀGINA  18

L’aparell respiratori serveix per res-
pirar. L’aire entra al nostre organis-
me per tal d’absorbir l’oxigen. A 
l’aparell respiratori s’hi distingeixen 
sis òrgans: les fossesnasals, la farin-
ge, la laringe, la tràquea, els bron-
quis i els pulmons. A la respiració s’hi 
distingeixen dues fases: la inspiració 
i l’espiració. La inspiració és quan 
agafem aire. En els pulmons una part 
de l’oxigen de l’aire passa a la sang. 
L’espiració és quan la caixa toràcica 
i els pulmons s’encongeixen per ex-
pulsar l’aireque conté el diòxid de 
carboni.

PÀGINA  19

1 - Per respirar.
2 - Fosses nasals, faringe, laringe,
     tràquea, bronquis i pulmons.
3 - Inspiració.
4 - Espiració.
5 - L’oxigen.

M - 2	 J - 3	 B - 1	 A - 4
R - 2	 N - 2	 L - 2	 S - 3

     (8 vocals)                  (9 vocals)
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òrgans

fosses nasals
faringe
laringe
tràquea
bronquis
pulmons

R
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inspiració
espiració

fases de la
respiració 

A
P
A
R
E
L
L
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---- musical
---- velles
---- Ramon
---- poma
---- trencat
---- no
---- cinc
---- nou

PÀGINA  21

o l i v a
(fer una frase)

PÀGINA  22

Les frases 1 – 2 – 5 – 6 són vertade-
res.

PÀGINA 23

-------- sabates
-------- goma
-------- pel·lícula
-------- Benet
-------- catifa

Un  per  fum

PÀGINA  24

ordinador
antena

PÀGINA  25

---- Aprofitant els corrents 
      d’aigua dels rius.
---- Els que transportaven 
      els troncs.
---- Un seguit de troncs lligats fent
      plataformes i cada una lligada
      entre si.
---- Amb un toc de corn.
---- El primer diumenge de juliol,
      baixant amb rais un tram del 
      Noguera Pallaresa.

PÀGINA  26

---- esforçar-se per aconseguir 
      quelcom
---- és car
---- estar molt prim
---- espifiar-la
---- arribar tard
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PÀGINA  27

poliedre  2	 rústic  4	 subsistir  2

	FOR-QUI-LLA	 RE-VIS-TA	 VER-DU-RA

	ES-QUE-NA	 CI-NE-MA	 SA-BA-TA

PÀGINA  28

3. Tempesta molt violenta – amb 
vents de gran velocitat girant al vol-
tant d’un centre.

4. Fregar alguna cosa – amb les un-
gles.

6. És una membrana de l’orella – 
que vibra amb els sons que vénen 
de fora.

1. Aparell que serveix per – il·luminar 
els carrers per la nit.

5. Aliment dolç – fet amb fruita bu-
llida i sucre.

7. Tipus de ganivet molt fi – que fan 
servir els metges per operar.

2. Part del cos humà – que va des de 
l’espatlla fins a la mà.

PÀGINA  29

	 caminar	 música	 enciam       

	 camió	 rítmica	 campió

	embolicar	 camisola	 simpàtic

	 camisa	 cinema	 decimal

	 maniàtic		  cimera

			   esmicolar

PÀGINA  30

anuncia – dia – natura – arbres
hivernada – gelada – setembre
verema – renovar – vida – trista

sola – amics – joia


